Unidad de Extension Facultad de Ciencias de la Salud da inicio a jornada de prevencion
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En el marco del programa Universidad Saludable que ejecuta la Facultad de Ciencias de la
Salud (FCS), la Unidad de Extension de la Oficina Sectorial de Planificacion y Desarrollo
Institucional (OSEPLANDI) dio inicio a una jornada preventiva de salud, dirigida a detectar
riesgos de morbilidad por hipertension y evaluar habitos toxicos en el personal docente de la
Universidad Autbnoma de Santo Domingo (UASD).
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Esta jornada preventiva, que es llevada a cabo por estudiantes de la FCS que recorren las
distintas facultades de la UASD, garantiza privacidad y confidencialidad a los docentes
participantes, a quienes se les aplica un cuestionario control para obtener informacidn sobre
distintas variables de interés, tales como realizacion o no de actividades fisicas, consumo de
alcohol, obesidad, tabaquismo, padecimiento de diabetes, entre otras.

Con dicha iniciativa se busca contribuir con la proteccion de la salud vascular de los docentes,
dada las estadisticas que sefialan que el 20% de la poblacion dominicana es hipertensa, y que
de esta poblacion sélo el 50% esta en control.
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Esta actividad fue encabezada por la doctora Rosel Fernandez, vicedecana de la FCS, y por
los docentes Gerineldo Maceo y Adalberto Rodriguez, ambos de la mencionada Unidad de
Extensién.
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