Escuela de Enfermeria-UASD inicia formacion segunda cohorte especializacion de enfermeras en obstetr

Escrito por Rafael Paez
Jueves 19 de Enero de 2023 14:15 - Ultima actualizacion Jueves 19 de Enero de 2023 14:54

Con el prop6sito de acompanar y fortalecer la calidad de la atencién materna y neonatal en el
pais, la Escuela de Enfermeria de la Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD) inici6 la
segunda cohorte del programa de especializacién en Salud Materno Neonatal de Bajo Riesgo y

Planificacién Familiar.

| Autoridades universitar{dsrnapoes eptianes pie sigitntas o sidseiaecsae dedpiaetivelggograma de

El acto de apertura de la especializacion fue encabezado por el maestro Radhamés Silverio,
vicerrector de Investigacion y Posgrado de la UASD; los doctores Mario Uffre y Zelandia Matos,
decano y vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Primada de América,
respectivamente; Alquidia Duran, directora de la Escuela de Enfermeria; doctor Martin Ortiz,
director Materno-Infantil y Adolescente del Servicio Nacional de Salud (SNS); Sonia Vasquez,
representante nacional del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) en Republica
Dominicana; Yolanda Saturria, directora nacional de Enfermeria del Ministerio de Salud
Publica, entre otros representantes de las instituciones que auspician el programa de
formacién.

Las palabras de bienvenida a la actividad estuvieron a cargo del doctor Uffre, quien consider6
importante la capacitacion de las enfermeras y les motivé a seguir con su formacion para
contribuir al desarrollo del sistema de salud del pais.

| El doctor Mario Uffre sd elirigeaatiosieraseritea despegatirexion dirigido|amdersoadadel area

En ese mismo orden, el maestro Radhamés Silverio afirmé que es de mucho valor para la
academia iniciar una nueva cohorte de una especialidad que es fundamental en el area de
ciencias de la salud, dirigida a profesionales que representan el eje transversal de las demas
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areas de estudio en el campo de la salud.

De su lado, el director Materno Infantil y Adolescente del Servicio Nacional de Salud (SNS)
expreso: “desde que llegamos a nuestras funciones, iniciamos con la idea de la formacion de
enfermeras obstétricas; tenemos la primera cohorte, y casualmente cuando terminaron las
dejamos en los hospitales de tercer nivel para que puedan seguir fortaleciendo sus
competencias y asi disminuir la mortalidad materna, neonatal, infantil y el embarazo en
adolescentes, en este mes van a sus hospitales de segundo nivel a ejercer su nuevo rol”.

“Basados en la evidencia internacional, confiamos en que la formacion e inclusién de este
profesional de la salud en la Republica Dominicana contribuira de manera significativa a la
reduccion de la mortalidad materna y neonatal, y con la prevencion de embarazos no
intencionales”, destac6 Sonia Vasquez, representante nacional de UNFPA, en su intervencion
en la actividad.

Agregd, ademas, que este profesional de la salud, en otros paises llamado partera profesional,
matronas o enfermeras obstétricas, ofrece servicios de salud sexual y reproductiva integrales y
de calidad, incluyendo escenarios humanitarios, el trabajo con adolescentes y la identificacion
de signos y atencién a mujeres victimas de violencia intrafamiliar.

Del mismo modo, la directora nacional de Enfermeria del Ministerio de Salud Publica, manifesto
sentirse honrada al saber que el personal de enfermeria contribuira con la disminucion de la
morbimortalidad materno infantil y materno neonatal, ya que en otros paises se ha observado
gue donde hay personal especializado en el campo de la prevencion disminuyen
significativamente los casos.

La actividad tuvo lugar en el auditorio Guarocuya Batista del Villar, de la Facultad de Ciencias
de la Salud, y a la misma asistieron enfermeras que participaran en el programa, docentes,
funcionarios de la UASD y de otras instituciones que respaldan el proyecto.
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Detalles sobre el programa de formacion

Con el apoyo de becas otorgadas por la MESCyT se capacitaran 31 profesionales de
enfermeria en aspectos centrales de salud sexual y reproductiva, especificamente en la
atencion brindada a la mujer en materia de promocion, prevencién, identificacion y referimiento
oportuno de alteraciones durante el proceso de la gravidez, el parto, el puerperio, asi como al
recién nacido.

Segun establece la «Estrategia Mundial para la Salud de la Mujer, el Nifio y el Adolescente,
2016-2030», para dar respuesta a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), es necesario
reducir la mortalidad materna global a menos de 70 por cada 100 mil nacidos vivos, asi como
reducir la mortalidad neonatal por lo menos a 12 por cada 1000 mil nacidos vivos en cada pais.
En Republica Dominicana, la tasa de mortalidad materna sigue siendo elevada, realidad que
exige contar con recursos humanos especializados en materia de salud reproductiva para
lograr cero muertes maternas y neonatales evitables al 2030.

Esta capacitacién que ahora se desarrolla por segunda ocasién, en su primera implementacion
especializo a 22 enfermeras, dirigida por el Departamento de Promocion de la Salud de la
Mujer y el Recién Nacido de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, junto a la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD), en
coordinacion con el Ministerio de Salud Publica (MSP) y el Servicio Nacional de Salud (SNS).

La iniciativa ademas es impulsada por el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA)
a nivel regional y nacional, asi como por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), Project HOPE y la Fundacion Popular, con el objetivo de reducir las muertes
maternas y neonatales evitables, a través del fortalecimiento del sistema de salud, asi como el
seguimiento al apego a los protocolos de atencidn, los cuales son cruciales para salvar las
vidas de madres y bebés.
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| Publico compuesto por |adtividades, docentes, personal de enfermeria e invitados que esistieron a la

La especializacion que tendra la duracion de un ano, dotara de habilidades, estrategias y
competencias que forman parte de diferentes disciplinas y areas cientificas, incorporando
contenidos tedricos-practicos, generacion de respuesta efectiva, cientifica y éticamente
sustentada, de situaciones nuevas que potencialmente pudieran presentarse en su ambito
profesional, a través de cinco modulos centrados en el manejo de conocimientos en el control
del embarazo de bajo riesgo, asistencia de la mujer en proceso de parto, atencidén del recién
nacido, puerperio normal y planificacion familiar, asi como consejeria y tecnologia
anticonceptiva, y como campos clinicos contara con el hospital Maternidad Nuestra Sefora de
La Altagracia y el hospital Materno Infantil San Lorenzo de Los Mina.

El Ministerio de Salud mediante la resolucion 000024-2020, reconoce este profesional como
recurso humano en salud con competencias para el ejercicio profesional en el Sistema
Nacional de Salud, avanza en la publicacion de las directrices de este personal e instruye al
Servicio Nacional de Salud a facilitar y crear las condiciones que aseguren su contratacion.
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